
★Ｎ 大 会（ノーギア） 平成23年　10月 16日（日）　：　会場　近鉄白塚体育館

№ 階 級 氏     　　名 所       　　     属 年齢 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位 マラソン回数 マラソン記録

女子

1 47kg 本多　瑞穂 ジャングルジム 37 46.25 45.0 ×47.5 ×47.5 45.0 1 39 3

2 〃 久保田　一子 ジャングルジム津 48 46.60 32.5 35.0 ×37.5 35.0 2 - -

3 52kg 中西　さとみ 個人 51 49.30 50.0 52.5 ×55.0 52.5 1 61 1

男子

4 59kg 池田　尚也 個人 41 58.35 150.5 ×155.0 ×155.0 150.5 1 - -

5 〃 和田　隆史 個人 34 57.20 125.0 ×130.0 ×130.0 125.0 2 49 2

7 66kg 森下　哲哉 個人 40 64.90 ×105.0 ×105.0 ×105.0 失格 - 26 5

8 〃 中村　仁亮 個人 35 64.85 115.0 ×125.0 ×127.5 115.0 2 - -

9 〃 石松　　禎 個人 38 59.10 ×70.0 70.0 80.0 80.0 3 17 7

10 〃 金津　元裕 個人 25 63.20 100.0 110.0 120.0 120.0 1 36 4

11 83kg 田中　力也 個人 55 75.75 115.0 125.0 ×130.0 125.0 2 - -

12 〃 宮下　久志 個人 33 81.75 140.0 150.0 ×155.0 150.0 1 - -

13 105kg 駒田　哲也 SASUKE 40 99.40 ×155.0 160.0 ×165.0 160.0 1 21 6

第24回 三重県ベンチプレス選手権大会記録表



★Ｆ 大 会（フルギア） 平成23年　10月 16日（日）　：　会場　近鉄白塚体育館

№ 階 級 氏     　　名 所       　　     属 年齢 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位 マラソン回数 マラソン順位

男子 　

6 59kg 谷口　幸男 個人 41 54.70 65.0 70.0 ×75.0 70.0 1 11 8

第24回 三重県ベンチプレス選手権大会記録表


