
第５４回　三重県パワーリフティング選手権大会記録表
第４６回　三重県高等学校パワーリフティング選手権大会記録表

２０１５年１０月２５日（日）　：　会場　多気町農業者トレーニングセンター

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト フォーミュ

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ ラー記録

一般女子

女子47ｋｇ級 辻　紀子 1964 個人 45.50 90.0 95.0 100.0 60.0 62.5 65.0 115.0 122.5 127.5 100.0 65.0 127.5 292.5 1 402.54

女子57ｋｇ級 濱口　律子 1971 JUNGLE GYM 54.30 110.0 115.0 ×122.5 70.0 75.0 77.5 110.0 120.0 130.0 115.0 77.5 130.0 322.5 1 388.74

女子72ｋｇ級 竹内　あい 1989 個人 66.45 130.0 140.0 150.0 70.0 ×75.0 75.0 120.0 130.0 140.0 150.0 75.0 140.0 365.0 1 376.97

一般男子

池村　正樹 1974 個人 58.45 ×135.0 135.0 ×145.0 105.0 115.0 ×122.5 170.0 180.0 190.0 135.0 115.0 190.0 440.0 1 384.78

福井　隆一 1975 JUNGLE GYM 57.75 105.0 110.0 115.0 85.0 90.0 92.5 130.0 140.0 150.0 115.0 92.5 150.0 357.5 2 316.21

余　怜治 1998 JUNGLE GYM 51.00 65.0 70.0 75.0 50.0 55.0 ×60.0 ×60.0 65.0 ×75.0 75.0 55.0 65.0 195.0 3 195.31

男子66kg級 村上　浩一 1985 個人 65.05 150.0 165.0 170.0 120.0 130.0 135.0 180.0 190.0 ×200.0 170.0 135.0 190.0 495.0 1 393.62

伊藤　高行 1964 個人 72.85 190.0 ×200.0 200.0 115.0 120.0 125.0 220.0 235.0 ×247.5 200.0 125.0 235.0 560.0 1 407.57

辻　善衛 1969 個人 71.90 175.0 187.5 ×192.5 122.5 127.5 ×130.0 205.0 220.0 230.0 187.5 127.5 230.0 545.0 2 400.30

坂本　明俊 1991 JUNGLE GYM 73.00 ×150.0 155.0 ×160.0 ×120.0 120.0 125.0 160.0 170.0 180.0 155.0 125.0 180.0 460.0 3 334.14

出口　国征 1976 JUNGLE GYM 72.60 135.0 ×140.0 - 100.0 ×105.0 ×105.0 150.0 155.0 160.0 135.0 100.0 160.0 395.0 4 288.07

長井　孝治 1984 個人 71.95 110.0 120.0 130.0 60.0 80.0 90.0 110.0 125.0 140.0 130.0 90.0 140.0 360.0 5 264.42

高井　真一 1997 兵庫・雷神ﾌｧｸﾄﾘｰ 69.05 110.0 125.0 135.0 90.0 100.0 ×105.0 140.0 160.0 180.0 135.0 100.0 180.0 415.0 オープン 314.49

河瀬　孝平 1989 個人 80.58 160.0 180.0 200.0 80.0 90.0 ×100.0 160.0 170.0 ×180.0 200.0 90.0 170.0 460.0 1 312.80

野口　英邦 1973 JUNGLE GYM 82.00 140.0 ×145.0 ×145.0 105.0 107.5 110.0 160.0 170.0 ×182.5 140.0 110.0 170.0 420.0 2 282.41

奥川　弘斗 1985 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑKENKODO 100.30 180.0 190.0 205.0 100.0 110.0 120.0 200.0 215.0 230.0 205.0 120.0 230.0 555.0 1 337.38

畑﨑　高伸 1981 兵庫・雷神ﾌｧｸﾄﾘｰ 104.50 185.0 ×210.0 ×210.0 90.0 ×105.0 105.0 180.0 195.0 ×210.0 185.0 105.0 195.0 485.0 オープン 290.32

高校男子

男子74kg級 三橋　凱 2000 伊勢学園高校 70.15 120.0 125.0 130.0 85.0 90.0 ×95.0 150.0 155.0 160.0 130.0 90.0 160.0 380.0 1 284.47

陪審員名：（1級　阿野田　英生 ） （2級　宮島　望 ） 審判員名：ＳＱ　（2級　田中　祐一郎 ）　（3級　池田　尚也 ）　（3級　三橋　恵美 ）　

審判員名：ＢＰ　（2級　田中　祐一郎 ）　（3級　池田　尚也 ）　（3級　三橋　恵美 ）　

審判員名：ＤＬ　（2級　田中　祐一郎 ）　（3級　池田　尚也 ）　（3級　三橋　恵美 ）　

男子83kg級

男子59kg級

男子74kg級

男子105kg級

生年 順位ベンチプレス デットリフト トータル体重

Ｎ大会
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